
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT valabil începând din anul universitar 2025-2026 
 
UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" din IAŞI 
"Alexandru Ioan Cuza" University of Iaşi 
FACULTATEA DE TEOLOGIE ROMANO-CATOLICĂ 
FACULTY OF ROMAN-CATHOLIC THEOLOGY 
DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ROMANO-CATOLICĂ 
DEPARTMENT OF ROMAN – CATHOLIC THEOLOGY 
 
Domeniul: Teologie 
Area of study: Theology 
Specializarea/Programul de studiu: Teologie romano-catolică practică şi misionară 
Programme of study: Practical and missionary Roman Catholic theology 
Limba de predare: română 
Teaching language: romanian 
Durata studiilor: 4 semestre 
Length of the programme of study: 4 semesters 
Forma de învăţământ: IF 
Mode of study: full-time education 
 

I. COMPETENŢE: 
a. Profesionale  

o Cunoaşterea, înţelegerea şi folosirea conceptelor fundamentale ale teologiei, precum şi a metodelor şi 
mijloacelor necesare în activitatea pastorală a Bisericii Catolice. 

o Capacitatea de a folosi conceptele şi posibilităţile materiale pentru a le aplica într-o manieră şi scop pozitiv 
realităţilor prezente în Biserică şi societate. 

o Abilitatea de a înţelege, interpreta şi aplica Teologia în societatea şi cultura contemporană. 
o Dezvoltarea aptitudinilor de comunicare cu oamenii pentru a-i ajuta în drumul împlinirii lor spirituale şi 

umane. 
o Capacitatea de cercetare ştiinţifică şi de documentare în domeniu. 

b. Transversale  
o Aplicarea strategiilor de activitate pastorală eficientă şi responsabilă pe baza principiilor, normelor şi valorilor 

religioase şi civile. 
o Aplicarea principiilor şi tehnicilor de activitate în colaborare interdisciplinară. 
o Formularea unor strategii de îmbunătăţire a pregătirii profesionale şi de actualizare a învăţăturii Bisericii în 

domeniul pastoral. 
 
II. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTERAT; 
120 credite din care: 

98 credite la disciplinele obligatorii; 
22 credite la disciplinele opţionale; 

Şi 
10 credite pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor. 

 
  



III. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămâni) 

  
Activităţi didactice Sesiune 

Sem I Sem II 
Sem I Sem II 

E1 R2 E R 

Anul I 14 14 3 1 3 1 

Anul II 14 14 3 1 3 1 
1 Sesiune de examene 
2 Sesiune de restanţe 

 
IV. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ 

  
Semestrul I Semestrul II 

C S L+Lp Pondere3 C S L+Lp Pondere 

Anul I 7 7 2 129% 7 7 3 143% 

Anul II 9 9 0 100% 7 7 2 129% 
3(S + L + Lp)/C  

 
V. NUMĂRUL DE ORE DE ACTIVITATE ORGANIZATĂ PREVĂZUTĂ ÎN PLANUL DE 
ÎNVĂŢĂMÂNT PENTRU ÎNTREGUL CICLU DE STUDII 

Tip activitate Nr. ore Pondere 

Curs 420 45% 

Seminar 420 45% 

Laborator + Lucrări practice 98 10% 

Număr total ore 938 100% 

 
VI. PONDEREA DISCIPLINELOR DE STUDIU DUPĂ CATEGORIA FORMATIVĂ 

  
Categoria formativă 

Discipline de aprofundare Discipline de sinteză 

Semestrul I 88% 12% 

Semestrul II 82% 18% 

Semestrul III 89% 11% 

Semestrul IV 50% 50% 

ÎNTREGUL CICLU DE STUDII 78% 22% 

 
VII. PONDEREA ORELOR DE ACTIVITATE DIDACTICĂ DUPĂ OPȚIONALITATEA 
DISCIPLINELOR 

  
Statut disciplină 

Obligatorie Opțională Facultativă 

Semestrul I 88% 12% 0% 

Semestrul II 88% 12% 0% 

Semestrul III 89% 11% 0% 

Semestrul IV 88% 12% 19% 

ÎNTREGUL CICLU DE STUDII 88% 12% 4% 
Ponderea se raportează la numărul de ore obligatorii și opționale 

 
  



VIII. NUMĂR ORE PE ÎNTREGUL CICLU DE STUDII PENTRU DISCIPLINE CU STATUT 
REGLEMENTAT 

Activitate asimilată cu Număr ore 

Educație fizică 0 

TIC 0 

Etica și integritatea academică 28 

Practica de specialitate 70 

Proiect 0 

Elaborare lucrare finalizare studii 0 

 
IX. NUMĂR EVALUĂRI PE ÎNTREGUL CICLU DE STUDII 

  
Tipul evaluării 

Examen Colocviu 
Verificare pe 

parcurs 

Semestrul I 3 0 2 

Semestrul II 2 1 2 

Semestrul III 4 0 2 

Semestrul IV 2 1 2 

ÎNTREGUL CICLU DE STUDII 11 2 8 

 
X. EXAMENUL DE FINALIZARE A STUDIILOR - perioada iunie-iulie 

Numărul de credite alocate pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor (în afara celor 120 de credite 
obligatorii): 10. 

 
XI. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE 

- se alege câte o disciplină; 
 
XII. OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILA 

Simbol Cod Denumire 

 

SDG1  Fără sărăcie 

 

SDG4  Educație de calitate 

 

SDG5  Egalitatea de gen 

 

SDG8  Muncă decentă și creștere economică 

 

SDG10  Reducerea inegalităților 

 

SDG17  Parteneriate pentru realizarea obiectivelor 

 
 
 

RECTOR, 
Prof. univ. dr. Liviu-George MAHA 

DECAN, 
Conf. univ. dr. pr. Ștefan LUPU 

DIRECTOR DEPARTAMENT, 
Lect. univ. dr. pr. Iosif IACOB 

 
 
 



Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 
"Alexandru Ioan Cuza" University of Iaşi 
Facultatea de Teologie Romano-Catolică 
Faculty of Roman-Catholic Theology 
DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ROMANO-CATOLICĂ 
DEPARTMENT OF ROMAN – CATHOLIC THEOLOGY 
Domeniul: Teologie 
Area of study: Theology 
Specializarea/Programul de studiu: Teologie romano-catolică practică şi 
misionară 
Programme of study: Practical and missionary Roman Catholic theology 
Limba de predare: română 
Teaching language: romanian 
Durata studiilor: 2 ani 
Length of the programme of study: 2 years 
Număr de credite: 120 
Number of ECTS credits: 120 
Forma de învăţământ: IF 
Mode of study: full-time education 
Seria: 2025-2027 
Obiective de dezvoltare durabilă: SDG1, SDG4, SDG5, SDG8, SDG10, 
SDG17 

Anexa 1
 
 

APROBAT, 
 

RECTOR, 
Prof. univ. dr. Liviu-George MAHA 

 
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
 

 
Anul de studiu I 

 
 

Semestrul 1 
 

Nr. 
crt. 

Denumirea disciplinei Codul disciplinei 
Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

Procent de 
ore 

desfăşurate 
online/sem. 

C S L LP C S L LP 

Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 
Literatura sapienţială 
The sapiential literature 

31040010010PM1211101 DA 2 2 0 0 E 6 40 20 0 0 

2 
Teologia fundamentală a sacramentelor 
The fundamental theology of sacraments 

31040010010PM1211102 DA 2 2 0 0 E 6 40 20 0 0 

3 
Etica sexuală şi matrimonială 
Sexual and matrimonial ethics 

31040010010PM1211103 DA 2 2 0 0 E 6 40 20 0 0 

4 
Religia în dialog cu lumea contemporană 
Religion in Dialogue with the Contemporary 
World 

31040010010PM1211104 DSI 0 0 2 0 V 6 0 0 20 0 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

5 

Cărţile III, V şi VI din Codul de Drept Canonic 
Books no. III, V and VI of the Canon Law 

31040010010PM1221105 
DA 1 1 0 0 V 6 

40 20 0 0 

Teme fundamentale de teologie spirituală 
Fundamental themes of spiritual theology 

31040010010PM1221106 40 20 0 0 

Total 7 7 2 0   30 40 20 20 0 

 
  



 
Semestrul 2 
 

Nr. 
crt. 

Denumirea disciplinei Codul disciplinei 
Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

Procent de 
ore 

desfăşurate 
online/sem. 

C S L LP C S L LP 

Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 
Scrierile sfântului Ioan 
Writings of st. John 

31040010010PM1211201 DA 2 2 0 0 E 6 40 20 0 0 

2 
Teologia specială a sacramentelor 
Special theology of sacraments 

31040010010PM1211202 DA 2 2 0 0 E 7 40 20 0 0 

3 
Morala vieţii sociale 
Moral Theology of social life 

31040010010PM1211203 DA 2 2 0 0 V 6 40 20 0 0 

4 

Practică de specialitate: Parohia - comunitate 
de credinţă 
Specialized practicum: The parish – 
community of faith 

31040010010PM1211204 DSI 0 0 0 3 C 5 0 0 0 20 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

5 

Cartea a IV-a din Codul de Drept Canonic 
Books no IV of the Canon Law 

31040010010PM1221205 
DA 1 1 0 0 V 6 

40 20 0 0 

Celebrarea sacramentelor şi a sacramentaliilor 
Celebration of sacraments and sacramentals 

31040010010PM1221206 40 20 0 0 

Total 7 7 0 3   30 40 20 0 20 

 
 

Anul de studiu II 
 

Semestrul 3 
 

Nr. 
crt. 

Denumirea disciplinei Codul disciplinei 
Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

Procent de 
ore 

desfăşurate 
online/sem. 

C S L LP C S L LP 
Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 
Sacramentele – semnele credinţei şi ale harului 
Sacraments – signs of faith and grace 

31040010010PM1212101 DSI 1 1 0 0 E 5 40 20 0 0 

2 
Psalmii 
Psalms 

31040010010PM1212102 DA 2 2 0 0 E 5 40 20 0 0 

3 
Escatologia 
Eschatology 

31040010010PM1212103 DA 2 2 0 0 E 6 40 20 0 0 

4 
Sacramentul Penitenţei 
The sacraments of Penitence 

31040010010PM1212104 DA 2 2 0 0 E 6 40 20 0 0 

5 
Etică și integritate academică 
Academic Ethics and Integrity 

31040010010PM1212105 DA 1 1 0 0 V 4 40 20 0 0 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

6 

Dreptul matrimonial 
Matrimonial Law 

31040010010PM1222106 
DA 1 1 0 0 V 4 

40 20 0 0 

Sfânta Liturghie 
The Holy Mass 

31040010010PM1222107 40 20 0 0 

Total 9 9 0 0   30 40 20 0 0 

 
  



 
Semestrul 4 
 

Nr. 
crt. 

Denumirea disciplinei Codul disciplinei 
Tipul 

disciplinei 

Nr.ore/săpt. 
(fizic+online) FV Cr 

Procent de 
ore 

desfăşurate 
online/sem. 

C S L LP C S L LP 

Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 
Teologie biblică 
Biblical theology 

31040010010PM1212201 DSI 2 2 0 0 E 6 40 20 0 0 

2 
Mariologie 
Mariology 

31040010010PM1212202 DA 2 2 0 0 E 6 40 20 0 0 

3 
Catehetica 
Catehetics 

31040010010PM1212203 DSI 2 2 0 0 V 6 40 20 0 0 

4 
Stagiu pentru elaborarea lucrării de disertatie 
Traineeship for Writing of the Dissertation 

31040010010PM1212204 DA 0 0 0 2 C 6 0 0 0 20 

Discipline opţionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of 2) 

5 

Istoria spiritualităţii creştine 
The History of the christian spirituality 

31040010010PM1222205 
DA 1 1 0 0 V 6 

40 20 0 0 

Spiritualitatea preotului diecezan 
The spirituality of the diocesan priest 

31040010010PM1222206 40 20 0 0 

Total 7 7 0 2   30 40 20 0 20 
Discipline facultative (Supplementary courses) 

6 
Comunicare biblică și eclezială 
Communication in Bible and the Church 

31040010010PM1232207 DA 0 0 0 3 V 3 0 0 20 0 

Susținerea lucrării de finalizare a studiilor 0 0 0 0   10         

 

Legendă: 
    DA - Discipline de aprofundare; DSI - Discipline de sinteză 
    C - Curs; S - Seminar; L - Laborator; LP - Lucrări practice 
    Fv - Forma de verificare (E - Examen; C - Colocviu; V - Verificare) 
    Cr - Număr credite ECTS 

 

DECAN, 
Conf. univ. dr. pr. Ștefan LUPU 

DIRECTOR DEPARTAMENT, 
Lect. univ. dr. pr. Iosif IACOB 
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