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ACTIVITATE ȘTIINȚIFICĂ, PUBLICAȚII 
ȘI PREGĂTIRE A SEMINARIILOR 

Cristian Bîrnat 

Document anexă la curriculum vitae 
 

 

1. Direcții de cercetare 
Teologie biblică și dogmatică; teologia misiunii; identitatea preoților misionari fidei donum; spiritualitate creștină și 
experiența suferinței; relația dintre religie, spiritualitate și comunicare în context medical; istoria recentă a Bisericii 
Catolice din România, cu accent pe martiriu și leadership eclezial. 

 

2. Publicații 

2.1. Carte 
Bîrnat, Cristian. Finding God in the Soviet gulag’s obscurity: Walter Ciszek SJ, between clinical depression and “Dark Night”. 

Iași: Editura Sapientia, 2024, 126 p. 

2.2. Articole științifice publicate în reviste indexate BDI 
Bîrnat, Cristian. „Justification in the Old Testament”, în Dialog Teologic, 54 (2024), pp. 80-91. 

Bîrnat, Cristian. „Justification in the New Testament writings”, în Dialog Teologic, 54 (2024), pp. 5-18. 

Bîrnat, Cristian. „Il vescovo martire Anton Durcovici: leadership come ministero ecclesiale durante la dittatura comunista in 
Romania”, în Studii franciscane, 24 (2024), pp. 193-208. 

2.3. Studii / capitole în volume 
Bîrnat, Cristian. „Comunicarea în contextul medical multicultural: rolul religiei și spiritualității în relația medic-pacient”, în 

Beatrice Gabriela Ioan, Bianca Hanganu (ed.), Comunicarea în practica medicală. Repere generale, vol. I. Iași: Junimea, 
2025, pp. 214-220. 

Bîrnat, Cristian. „Identitatea preoților misionari fidei donum în contextul activității misionare a Bisericii Romano-Catolice din 
România”, în Quaestiones Romanicae XII, Tomul III. Timișoara: Editura Universității de Vest, 2025, pp. 10-23. 

Bîrnat, Cristian. „Misiunea ad gentes în secolul al XX-lea: rolul preoților misionari conform enciclicelor Rerum Ecclesiae și 
Fidei Donum”, în Wilhelm Tauwinkl (coord.), Credință, rațiune și umanitate: reflecții teologice în context contemporan. 
București: ARCB, 2025, pp. 62-68. 

 

3. Comunicări științifice susținute 
Bîrnat, Cristian. „Misiunea ad gentes în secolul al XX-lea: rolul preoților misionari conform enciclicelor Rerum Ecclesiae și 

Fidei Donum”, comunicare susținută la Conferința anuală a Școlii doctorale de Teologie și Studii religioase, Universitatea 
din București, Facultatea de Teologie Romano-Catolică, 20 iunie 2025. 

Bîrnat, Cristian. „Identitatea preoților misionari fidei donum în contextul activității misionare a Bisericii Romano-Catolice din 
România”, comunicare susținută în cadrul Colocviului Internațional Comunicare și cultură în Romania europeană, ediția 
a XII-a: BIOGRAFIA. NOI PERSPECTIVE METODOLOGICE, DELIMITĂRI TEMATICE, STUDII DE CAZ (14-15 iunie 2024), 
Timişoara. 

 

4. Activitate academică și pregătirea seminariilor 

4.1. Activitate didactică la Universitatea din București 
 

• Profesor invitat la Facultatea de Teologie Romano-Catolică, Universitatea din București; coordonarea seminarului 
„Psihologia religiei”, 4 ore/săptămână, din 2024 până în prezent. 
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• Elaborarea de materiale suport pentru seminarul „Psihologia religiei”, constând în fișe de lucru, teme de reflecție și 
suporturi de curs utilizate în activitatea didactică, în cadrul Facultății de Teologie Romano-Catolică, Universitatea din 
București. 

• Structurarea și organizarea conținutului didactic pentru seminarul „Psihologia religiei”, incluzând planificare tematică, 
obiective de învățare și metode de evaluare. 

• Elaborarea și utilizarea de materiale suport pentru seminar, structurarea conținuturilor didactice, coordonarea 
activităților aplicative și a discuțiilor academice, precum și evaluarea studenților. 

 

4.2. Discipline acoperite în activitatea de seminar la Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iași 

Desfășurarea activităților didactice de tip seminar pentru un portofoliu extins de discipline din domeniul teologiei 
(Introducere în psihologia experienței religioase; Istoria Bisericii moderne; Istoria Bisericii: Antichitate și Evul Mediu; 
Istoria Bisericii: perioada modernă și contemporană; Istoria Bisericii contemporane; Științe biblice: Introducere în Noul 
Testament; Științe biblice: Scrierile Sfântului Paul; Științe biblice: Pentateuhul; Științe biblice: Profeții; Teologie 
dogmatică: Cristologia; Teologie dogmatică: Ecleziologie – Sacramente; Teologie dogmatică: Misterul Preasfintei 
Treimi; Teologie dogmatică: Pneumatologia; Teologia fundamentală: Ecleziologie), la nivel licență, în cadrul 
Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Elaborarea și utilizarea de materiale suport pentru seminar, structurarea conținuturilor didactice, coordonarea 
activităților aplicative și a discuțiilor academice, precum și evaluarea studenților. 
 
 

 


