Anexa 5.1 - Termeni de referinta

Proiectul privind Tnvatdmantul Secundar (ROSE)

Schema de Granturi pentru Universitati — SGCU-PV

Beneficiar: Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din lasi

Titlul subproiectului: Experientd universitard timpurie pentru elevii aflati in situatii de risc: program-
punte in domeniile Educatie Fizicd si Sport si Teologie Romano-Catolicé (TEOSPOR)

Acord de grant nr. 125/SGU/PV/II din data de 07.05.2019

Termeni de referinta pentru servicii de consultanta

1. Context

Proiectul privind Tnvitdmantul Secundar (Romania Secondary Education Project — ROSE), in valoare total
de 200 de milioane de euro, este finantat integral de BIRD, in baza Legii nr. 234/2015 pentru ratificarea
Acordului de Imprumut (Proiectul privind invdtdmdntul secundar) intre Romdnia si Banca Internationald
pentru Reconstructie si Dezvoltare, semnat la Washington la 17 aprilie 2015 (Monitorul Oficial, Partea |,
nr. 757/12.10.2015), si se va derula pe o perioada de 7 ani, in intervalul 2015 — 2022. Proiectul este
implementat de catre Ministerul Educatiei Nationale, prin Unitatea de Management al Proiectelor cu
Finantare Externa.

Obiectivele de Dezvoltare ale proiectului ROSE sunt imbunatatirea tranzitiei de la liceu la invatamantul
tertiar si cresterea gradului de retentie in primul an de invatamant universitar in institutiile finantate in
cadrul proiectului.

in baza Acordului de Grant nr. 125/SGU/PV/II din data de 07.05.2019, semnat cu MEN-UMPFE,
Universitatea , Alexandru loan Cuza” din lasi a accesat in cadrul schemei de granturi pentru Universitati
— SGCU-PV un grant in valoare de 500.000 lei pentru implementarea subproiectului Experienta
universitara timpurie pentru elevii aflati in situatii de risc: program-punte in domeniile Educatie Fizica
si Sport si Teologie Romano-Catolica (TEOSPOR) si intentioneaza sa utilizeze o parte din fonduri pentru
contractarea a 4 consultanti individuali (reprezentanti ligd/asociatii studentesti), in anul | de proiect,
pentru implicarea in urmdtoarele activitdti cu grupul tintd:

- Activitdti de insotire in cadrul actiunilor culturale, recreative

- Activitdti de animare in cadrul actiunilor culturale, recreative

- Activitdti de indrumare si consiliere
I. Curs introductiv: Programul de vara TEOSPOR un prim pas pentru a decide alegerea profesiei tale!
Prezentarea generald a continutului: cunoasterea sub-proiectului TEOSPOR: program de finantare, scop,
obiective, activitati, programul scolii de varda, cod de comportament, echipa de implementare;
promovarea celor doua facultati participante in proiect: misiune, programe de studiu (licenta, master,
doctorat), facilitati de trai, de instruire si de petrecere a timpului liber, oportunitati de cariera la finalizarea
studiilor, relatiile cu mediul socio-economic national, relatii cu mediul universitar si de cercetare
international, alumni celebri.
Obiective de instruire: intelegerea de catre elevi a avantajelor, exigentelor de calitate si oportunitatilor de
cariera pe care le presupun studiile in cele doua domenii corelate: educatie fizica si sport si teologie
romano-catolica.
Beneficiarii vizati si modul in care acestia vor fi implicati: beneficiarilor li se vor proiecta imagini si/sau
filme promotionale de descriere a facultatilor si vor primi ,trusa participantului” continand resursele
educationale necesare pe durata programului punte.

Consultantii individuali (reprezentanti ligd/asociatii studentesti) vor intémpina grupul de elevi, ii vor
Indruma pe parcursul evenimentului, vor sprijini echipa de proiect si expertii in distribuirea de materiale
promotionale, truse ale participantilor, vor interactiona cu elevii si vor impdrtdsi din propria-i experientd.



lll. Planificarea, organizarea si derularea atelierelor de lucru in domeniile specifice

Elevii vor participa la doua ateliere de lucru in domenii specifice si de interes pentru acestia.

Atelier de lucru nr. 2 (Sport): Big-game

Prezentarea generala a continutului: beneficiarii vor fi impartiti in echipe si vor pleca din 5 locatii diferite,
cu sarcina de a identifica alte 5 obiective, Intr-un timp prestabilit in care sa indeplineasca sarcini care le
vor dezvolta capacitatea fizica.

Consultantii individuali (reprezentanti ligd/asociatii studentesti) vor asista elevii pe parcursul activitdtii,
oferindu-le sfaturi utile si impdrtdsindu-le din experienta proprie. De asemenea, i vor ajuta pe elevi sd se
orienteze in spatiu delimitat si 7i vor sprijini in Indeplinirea sarcinilor sportive.

IV. Planificarea, organizarea si derularea sesiunilor de consiliere profesionala si orientare in cariera

Elevii vor participa la sesiuni de consiliere de grup, cu urmatoarele teme: Cum sa-mi aleg facultatea:
Activitati cu caracter aplicativ; factori luati in calcul de catre elevi pentru alegerea viitoarei facultati;
importanta factorilor interni (interese, pasiuni, valori, etc.). Potrivirea acestora cu profilul de studii vizat.
Managementul timpului: elevii vor afla ce relatie au cu timpul, care sunt cele mai frecvente probleme
legate de timp; ce tehnici putem aplica pentru a avea un management al timpului personal mai bun si cum
sa aiba succes si sa fie multumiti. Rezolvare de probleme: rezolvarea de probleme este un proces intreg
care are urmatorii pasi: definirea clard a problemei, identificarea solutiilor posibile de aplicat pentru
rezolvarea ei; alegerea si implementarea unei solutii gasita anterior (de preferinta, cea mai bunal);
evaluarea rezultatului. Stabilirea obiectivelor: Informatii despre cum sa isi stabileasca obiectivele, cum sa
creeze un plan pentru realizarea lor si, mai ales, despre cum sa isi pastreze motivatia pentru a le indeplini.

Consultantii individuali (reprezentanti ligd/asociatii studentesti) vor oferi sfaturi utile elevilor si vor
Tmpdrtdsi din experienta proprie de membri ai asociatiilor studentesti.

V. Organizarea de vizite de studii in institutii relevante pentru domeniile specifice sub-proiectului
Elevii vor participa la trei vizite de studiu la institutii de interes din domeniile educatie fizica si sport si
teologie romano-catolica.

Vizitd de studii 1: Muzeul Universitdtii ,Alexandru loan Cuza” din lasi

Obiective: cunoasterea traditiei si patromoniului educativ al Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi.
Beneficiarii vizati si modul in care acestia vor fi implicati: elevilor inclusi in program li se vor prezenta
istoricul si exponatele muzeului.

Vizita de studii nr. 2: Episcopia Romano-Catolicd lasi

Obiective: cunoasterea patrimoniului arhitectural si religios ca expresie a valorilor si normelor crestine
care guverneaza comunitatea catolica din Moldova.

Beneficiarii vizati si modul in care acestia vor fi implicati: elevii vor vizita catedrala Sfanta Fecioara Maria
Regina precum si vechea catedrald cu hramul Adormirea Maicii Domnului, actualmente inchisa publicului
in vederea restaurarii. Se vor purta discutii cu membrii Decanatului de lasi privind modul de implicare al
Bisericii Romano-Catolice atdt in actiuni umanitare si misiuni externe cat si in procesul educational de
toate nivelurile.

Vizitd de studii nr. 3: Oxygen Sport Center lasi sau alte centre de specialitate din lasi

Obiective: intelegerea modului in care diversele specializari ale Facultatii de Educatie Fizica si Sport pot
deveni oportunitati pentru dezvoltarea unui business in domeniul welness, recuperare prin kinetoterapie,
miscare (aerobic, fitness, practicarea sportului si a inotului) remodelare corporala si/sau relaxare.
Beneficiarii vizati si modul in care acestia vor fi implicati: elevii vor avea acces in diferite zone ale centrului
Oxygen (sau ale altor centre de specialitate, in functie de contextul momentului in care se va desfasura
activitatea) si li se vor explica principiile care stau la baza unor servicii eficiente si de calitate, pentru un
public din ce in ce mai informat si mai exigent.

Consultantii individuali (reprezentanti ligé/asociatii studentesti) vor asista elevii pe parcursul activitdtii,
ajutdndu-i sG cunoascd traditia si patromoniul educativ al Universitdtii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi, s



se familiarizeze cu patrimoniul arhitectural si religios ca expresie a valorilor si normelor crestine care
guverneazd comunitatea catolicd din Moldova sau sd inteleagd modul in care diversele specializdri ale
Facultdtii de Educatie Fizicd si Sport pot deveni oportunitdti pentru dezvoltarea unui business. Consultantii
vor oferi sfaturi utile si vor impdrtdsi din experienta proprie.

VI. Organizarea si participarea la evenimente culturale: muzee, spectacole

Pe durata derularii proiectului, in unele dupa-amiezi vor fi planificate vizite la cel putin trei muzee situate
in lasi: Muzeul de Arta din cadrul Palatului Culturii, Muzeul Literaturii Romane ,Vasile Pogor” si Bojdeuca
lui lon Creanga. De asemenea, elevii vor participa la spectacole de teatru, de muzica si de balet, precum
si la alte evenimente culturale, in functie de programul estival al institutiilor de cultura: Teatrul National
»Vasile Alecsandri”, Opera Romana din lasi, Ateneul din lasi, Biblioteca Centrala Universitara etc. Sunt
planificate minimum 2 spectacole de teatru, film sau concert care intrunesc preferintele elevilor. Alegerea
spectacolelor va fi realizata Tn acord cu varsta si cu interesele potentiale ale beneficiarilor proiectului.

Consultantii individuali (reprezentanti ligd/asociatii studentesti) vor asista elevii pe parcursul tuturor
evenimentelor culturale. Vor contribui la buna dispozitie a elevilor si ii vor indruma sd cunoascd viata
culturald a orasului universitar. De asemenea, consultantii vor oferi sfaturi utile si vor impdrtdsi din
experienta proprie.

VII. Organizarea de competitii sportive

Competitiile sportive care se vor organiza vor contribui la atingerea obiectivului O.S.II. al sub-proiectului,
de consolidare si sporire a gradului de constientizare a elevilor privind potentialul de dezvoltare personala
si petrecere inteligenta a timpului liber pe durata studentiei. Pentru a evita excluziunea sociala (de gen,
de cerinte speciale) si a dezvolta fiecarui participant posibilitatea de valorizare in grup, se vor organiza
competitii care nu solicita abilitati sportive deosebite si care nu implica efort fizic ridicat: badminton, tenis
de masa, street-ball, sah, ciclism (la alegere).

Consultantii individuali (reprezentanti ligd/asociatii studentesti) vor asista elevii pe parcursul tuturor
competitiilor sportive. Vor contribui la buna dispozitie a elevilor si Ti vor indruma sd se implice in cdt mai
multe probe sportive. Vor distribui materialele pentru instruire (set badminton, set sah, rachete de tenis
de masd, mingi, bicilete, trusd de prim ajutor medical, mese de tenis etc.), vor arbitra competitiile si vor
acorda diplome elevilor participanti. De asemenea, consultantii vor oferi sfaturi utile si vor impdrtdsi din
experienta proprie.

VIII. Organizarea de activitati recreative

Vor fi vizate deopotriva aspecte ludice cat si cele educationale.

Setul de activitati recreative include: descoperirea frumusetilor naturale (fauna, flora) a Gradinii Botanice
»Anastasie Fatu” din lasi; plimbare prin Sala pasilor pierduti a Universitatii ,,Alexandru loan Cuza din lasi”,
concomitent cu primirea de explicatii despre semnificatia picturilor artistului Sabin Balasa; parcurgerea a
cel putin doua trasee turistice tematice ale lasului din cele 7 propuse de profesori si experti ai Facultatii
de Geografie si Geologie, UAIC (Traseul Unirii, Traseul Artelor, Traseul Comunismului, Traseul Pelerinului,
Traseul Evreiesc, Traseul Romantic si Traseul Activ - http://iasi.travel/ro/) - in acest sens vor putea utiliza
bicicletele puse la dispozitie prin sub-proiect (pe traseu se va parcurge si jocul de cautare a comorii
(treasure hunting);studentii supraveghetori Tmpreund cu reprezentantii ligilor studentesti vor initia
recitaluri informale de muzica, poezie si stand-up comedy intr-unul din parcurile din proximitatea
complexului studentesc , Titu Maiorescu”, care vor permite elevilor sa-si manifeste aptitudinile artistice;
un grup de scoutisti vor realiza momente de jocuri si socializare.

Consultantii individuali (reprezentanti ligd/asociatii studentesti) vor asista elevii pe parcursul tuturor
activitdtilor recreative. Vor contribui la buna dispozitie a elevilor si ii vor incuraja pe beneficiarii cu
aptitudini artistice s se manifeste in fata colegilor. Impreund cu supraveghetorii vor initia recitaluri
informale de muzicd, poezie si stand-up comedy intr-unul din parcurile din proximitatea complexului



studentesc ,, Titu Maiorescu”. De asemenea, consultantii vor indruma elevii in parcurgerea traseelor
turistice tematice ale lasului

2. Obiectiv

Obiectivul acestor servicii de consultanta este reprezentat de implicarea in activitdtile cu grupul tintd
(vizite de studiu, evenimente culturale, activitdti recreative, competitii sportive, orientare in carierd
etc), in vederea implementdrii cu succes a subproiectului.

3. Scopul serviciilor

n vederea indeplinirii obiectivului serviciilor, Consultantul va realiza urmatoarele activitati:

- Impartasi din experienta lor de student, oferind consiliere si sfaturi pozitive legate de metode de
invatare, comportament fata de profesori, gestionare a timpului mai ales in timpul sesiunilor de examene,
aplicare pentru burse Erasmus sau pentru alte posibilitati de obtinere a unor stagii de practica sau studiu
in tara sau strainatate etg;

- derula activitati specifice cu elevii in vederea dezvoltarii unor aptitudini referitoare la comunicare
academica scrisa sau verbala, sustinerea de prezentari, lucru in echipa etc;

- animarea timpului petrecut cu elevii din grupul tinta, in vederea credrii unei atmosfere de studentie;

- interactiunea cu elevii si oferirea de sfaturi cu privire la modalitatile creative si frumoase de petrecere a
timpului liber ca student in lasi;

- Tmpartasirea din cunostintele si experientele lor privitoare la Tnsemnatatea istorico-culturald a
Municipiului lasi.

4. Livrabile

Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus, Consultantul va trebui sa transmita urmatoarele livrabile:

1. Unraport de realizare a activitatilor (descriptiv), elaborat de cdtre consultantul individual (reprezentanti
liga/asociatii studentesti), privind toate activitatile pe care le-a realizat pe perioada exercitarii contractului
de consultanta;

2. Liste de prezenta zilnice pentru toate zilele de prestare a activitatilor in cadrul sub-proiectului.

5. Cerinte privind calificarea Consultantilor

in baza experientei in domeniu, Consultantului i se solicitd si presteze serviciile ludnd in considerare
principiul economiei si eficientei si sa ofere nivelul etic si profesional cel mai ridicat, astfel incat
Beneficiarul sa fie capabil sa finalizeze sub-proiectul finantat in cadrul schemei de granturi pentru
Universitati — SGCU-PV, conform procedurilor descrise in Manualul de Granturi si termenelor din Acordul
de Grant semnat cu MEN-UMPFE.

Competentele minime cerute pe care trebuie sa le dovedeasca Consultantii sunt urmatoarele:

1. sa fie inmatriculat in calitate de student la studii de licenta, master sau doctorat in cadrul Universitatii
»Alexandru loan Cuza” din lasi, in perioada de desfasurare a scolii de vara (7-21 iulie 2019)

2. sa fie Inscris intr-o ligd/asociatie studenteasca sau alta asociatie de tineri;

3. sa aiba o situatie scolara buna sau foarte buna

4. sa detind o recomandare din partea unui profesor de la UAIC, prin care sa se dovedeasca ca a dat dovada
de comportament adecvat si exemplar in spatiul universitar

5. sa fie inscris ca student la Facultatea de Educatia Fizica si Sport sau Facultatea de Teologie Romano-
Catolica reprezinta un avantaj

6. implicarea in derularea unor scoli de varad sau in activitati similare celor din cadrul subproiectului
reprezintd un avantaj;

7. implicarea in activitati de tutorat / mentorat cu studentii, reprezinta un avantaj.

6. Alti termeni relevanti

Perioada de implementare/ Durata serviciilor.



Perioada de implementare este 7-21 iulie 2019,
Durata serviciilor este de 13 zile, 4 ore / zi

Locatie.
Consultantii isi vor desfasura activitatea atat in locatiile de desfasurare a activitatilor proiectului, cat si pe
traseele dintre acestea:

- salile de seminar, curs, laboratoare de informatica, aule ale Facultatii de Teologie Romano-

Catolica si Facultatii de Educatie Fizica si Sport;

- Gradina Botanica , Anastasie Fatu” din lasi;

- Muzeul Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi;

- Episcopia Romano-Catolica lasi;

- Oxygen Sport Center lasi sau alte centre de specialitate din lasi

- Locatiile obiectivelor vizate prin activitatile recreative si culturale ale proiectului;

- Locatiile facilitatilor de practicare a educatiei fizice si sportului existente in universitate.

Raportare.

1. Un raport de realizare a activitatilor (descriptiv), elaborat de catre consultantul individual (reprezentanti
ligd/asociatii studentesti), privind toate activitatile pe care le-a realizat pe perioada exercitarii contractului
de consultanta;

2. Liste de prezenta zilnice pentru toate zilele de prestare a activitatilor in cadrul sub-proiectului.

Facilitati oferite de Beneficiar.
Tn vederea desfasurarii in conditii optime a activitatilor cu elevii din grupul tintd, consultantilor individuali
(reprezentanti liga/asociatii studentesti) li se vor oferi urmatoarele facilitati:

- Acces la la facilitatile de cazare si masa in campusul universitatii (cdmin C8 din Campusul
Studentesc ,Titu Maiorescu”), in apropierea elevilor — beneficiari ai programului de vara
(consultantii individuali Tsi vor acoperi cheltuielile de cazare si masa din bugetul propriu);

- Acces la spatiu/birou dotat cu calculator, in cazul in care un consultant individual (reprezentanti
ligd/asociatii studentesti) trebuie sa realizeze o sarcina care presupune munca de birou;

- Acces la documentele proiectului in cazul in care este necesar pentru indeplinirea unor sarcini de
catre consultantul individual;

- Acces la consumabilele achizitionate prin proiect in masura Tn care acestea sunt necesare pentru
indeplinirea unor sarcini pentru realizarea activitatilor de catre consultantii individuali
(reprezentanti liga/asociatii studentesti).

Confidentialitate. Consultantul nu trebuie sa comunice niciunei persoane sau entitati vreo informatie
confidentiala obtinuta pe parcursul realizarii serviciilor propuse.

Drepturi de proprietate intelectualda. Toate documentele elaborate sau pregatite de catre Consultant
pentru Beneficiar in cursul indeplinirii serviciilor vor avea caracter confidential si vor deveni si ramane
proprietatea absoluta a Beneficiarului. Consultantul va transmite toata aceasta documentatie catre
Beneficiar pana la termenul final stabilit prin Contract sau pana la expirarea acestuia.



